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TSC Savoy Mlnchen e.V.
INFORMATION FUR MITGLIEDER

Schutz- und Hygienekonzept des TSC Savoy Minchen e.V.
Stand: 16.02.2022

(zur besseren Lesbarkeit werden im Text Bezeichnungen wie , Trainer®,
»1eilnehmer” etc., fir alle Geschlechter verwendet)

Liebe Mitglieder und Gaste des TSC Savoy,
das bisher geltende Schutz- und Hygienekonzept wurde aktualisiert.
Leitlinien fir den Sportbetrieb in unserem Verein sind:

e die finfzehnte Bayerische Infektionsschutzm_aBnahmenverordnunq vom 23.
November 2021 und die Verordnungen zur Anderung dieser

e das Rahmenkonzept Sport (vom 2. Dezember.2021) der Bayerischen Staatsregierung

Einleitung

Ab Donnerstag, 17. Februar 2022 gilt gemaf Infektionsschutzmaflinahmenverordnung fur den
Zutritt zu Sportstatten 3G. Der Zutritt zum Clubheim ist nur flr geimpfte, genesene oder
getestete Personen erlaubt.

Jeder, der in den Club kommt, muss folgendes nachweisen:

« vollstandig gegen Corona geimpft und seit der letzten Impfung sind mindestens 14 Tage
und hochstens 9 Monate vergangen - Nachweis durch Impfpass/-bestatigung — oder —
« vollstandig geimpft und mindestens eine weitere Impfdosis als Auffrischungsimpfung
(Booster) - Nachweis durch Impfpass/-bestéatigung — oder -
« von Corona genesen - Nachweis durch positiven PCR-Test, der mindestens 28 Tage und
hochstens 90 Tage zuriickliegt — oder -
o aktueller negativer Corona-Test
o PCR-Test (maximal 48 Stunden alt),
o PoC-Antigentest (maximal 24 Stunden alt, z.B. aus einem Testzentrum oder einer
Apotheke),
o einvor Ort im Club unter Aufsicht durchgefuhrter und dokumentierter Selbsttest

Vom Nachweis befreit sind

« Kinder bis zum 6. Geburtstag und noch nicht eingeschulte Kinder,

e minderjahrige Schulerinnen und Schuler, die der regelmaRigen Schultestpflicht
unterliegen,


https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayIfSMV_15
https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2021/839/baymbl-2021-839.pdf

Achtung: Personen, die als 1. Impfung Johnson erhalten haben, gelten nur mit einer weiteren
Impfung mit einem MRNA Impfstoff als vollstandig geimpft und bendtigen zur Anerkennung als
Booster 2 weitere Impfungen mit einem mRNA Impfstoff.

Fur Selbsttest gilt:

e durchgefihrt unter Aufsicht eines Trainers oder eines anderen volljahrigen Mitglieds

e Testung nur im Eingangsbereich

e Dokumentation nur mit diesem Formular — Formulare liegen auch im Club aus

o Formular ist lesbar auszufillen und vom Aufsichtfiihrenden zu unterschreiben

« Formular fotografieren und VOR Beginn des Trainings an testergebnis@savoy-
muenchen.de schicken

o Formular in den Vorstandsbriefkasten werfen

« Trainer sind nicht verpflichtet Selbsttests zu beaufsichtigen. Bitte vorher mit dem Trainer
abklaren.

Freies Training ist fur alle Paare/Einzeltanzer, die beim Verein registriert sind sowie fur
offizielle Trainer des Vereins, die auch Mitglied sind mdglich. Das Testergebnis bitte rechtzeitig
VOR dem freienTraining an testergebnis@savoy-muenchen.de schicken. Falls ihr das Ergebnis
nur auf Papier bekommt, macht bitte ein Foto davon und schickt uns dieses.

Mitglieder und Fremdpaare dirfen in den Rdumen des TSC Savoy Privatstunden bei allen
Trainern nehmen, die zur Privatstundenerteilung in den Rdumen des Savoy zugelassen sind.
Dem Trainer ist vor der Privatstunde der Nachweis gemal der 3G-Regel vorzulegen.

Teilnahme am Gruppenunterricht ist nach vorheriger Anmeldung zur Gruppe mdglich. Vor
Beginn des Unterrichts Uberprift der/die Trainer/in die Impf-/Genesenen/Test-Nachweise.

Teilnahme an Practice, Moonlight und Breitensportiibungsabend ist nach Online-Anmeldung
zur jeweiligen Veranstaltung Uber https://www.savoy-muenchen.de/veranstaltungen-neu maoglich.
Das Testergebnis bitte rechtzeitig VOR der jeweiligen Veranstaltung an testergebnis@savoy-
muenchen.de schicken. Falls ihr das Ergebnis nur auf Papier bekommt, macht bitte ein Foto
davon und schickt uns dieses.

Die im vorliegenden Schutz- und Hygienekonzept aufgefiihrten Punkte sind
strengstens einzuhalten!

Dieses Konzept ist ein den aktuellen Verordnungen entsprechender Stand, der gegebenenfalls
aufgrund von geénderten Verordnungen, getatigten Erfahrungen rund um den Trainingsbetrieb
oder zusatzlichen Erwagungen angepasst und euch dann in aktualisierter Form zur Verfiigung
gestellt wird.

Organisatorisches

Freies Training ist im Prinzip rund um die Uhr méglich, allerdings nur nach vorheriger
Anmeldung tber den Online-Trainingsplaner!

Bei der Anmeldung zum freien Training ist im Kommentarfeld der Status gemanR der 3G-Regel
anzugeben (Geimpft/Genesen/Boosterimpfung/Getestet, Schiler/in). Den Test- und Impf-
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/Genesenennachweis (einmalig) bitte vor Beginn des Trainings an testergebnis@savoy-
muenchen.de senden.

Der Zutritt zu unseren Clubrdumen zum freien Training ohne vorherige Anmeldung tber
den Online-Trainingsplaner bleibt strengstens untersagt.

Im Trainingsplaner ist hinterlegt, dass in Saal 1 und Saal 2 pro Trainingsslot max. 6 und in
Saal 3 max. 4 Paare/Einzelpersonen trainieren kbnnen.

Die Reservierung ist zunachst immer nur fir die laufende und die darauf folgende Woche
(Montag — Sonntag) erlaubt. Eine Reservierungseinheit (Slot) ist immer 75 Minuten lang.

Um allen Paaren die Gelegenheit zu geben, fur freies Training zu reservieren, durfen
zunachst von jedem Paar pro Woche (Montag bis Sonntag) nur 5 Slots fir freies Training
vorab reserviert werden.

Von diesen 5 Slots dirfen maximal 3 Slots in den sogenannten Kernzeiten liegen.
Innerhalb der Kernzeiten dirfen maximal 2 Slots pro Tag gebucht werden.
Kernzeiten sind

e Montag — Freitag von 17:45 Uhr — 22:45 Uhr

e Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 9:00 Uhr — 22:45 Uhr

Kurzfristig (fur den aktuellen und den nachsten Tag) kénnen beliebig viele zusatzliche Slots
reserviert werden.

Jeglicher Trainingsbetrieb steht weiterhin unter dem Vorbehalt von kiinftigen
Beschlissen unserer Staatsregierung und kann ggf. auch sehr kurzfristig ausgesetzt
oder abgebrochenwerden.

Zuwiderhandlungen

Unser gemeinsames Ziel muss sein, dass maoglichst kein Covid-19-Infizierter unsere Raume
betritt und, falls es unbeabsichtigt doch passiert, dass dort keine Ansteckung stattfindet.

Der Vorstand wird deshalb festgestellte Missachtungen der folgenden sehr wichtigen Regeln
streng ahnden. Mitgliedern kann gegebenenfalls der Zugang zu den Clubrdumen und
Trainern das Unterrichten teilweise oder ganz untersagt werden. Des Weiteren kénnen die
laut Satzung vorgesehenen Ordnungsmalinahmen verhéangt werden.

Regeln

Mit den folgenden Regeln und MalRnahmen versuchen wir fiir unsere Mitglieder und Trainer in
unseren Raumen ein Umfeld zu schaffen, in dem sich alle mdglichst gut geschitzt fuhlen. In
einigen Fallen miussen dabei aber auch Abwagungen zwischen Sicherheit, Risiko und dem
realistisch Umsetzbaren gemacht werden

Wer darf nicht in unsere Clubraume kommen?

e Personen mit Corona-typischen Krankheitssymptomen bleiben zu Hause!

e Personen, die innerhalb der vorangegangenen Woche Kontaktzu einer infizierten
Person hatten, bleiben ebenfalls zu Hause und machen einen freiwilligen Test
(auch wenn sie geimpft/geboostert sind) bevor sie wieder in den Club kommen.

e Personen fir die das Gesundheitsamt Quarantdne angeordnet hat, dirfen bis zum
Ende der Quarantane das Clubheim nicht betreten.

Bei jeglichen Krankheitssymptomen ist das Betreten des Clubheims untersagt. Zu den
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Corona-typischen Krankheitssymptomen gehéren nach aktuellem Wissensstand:

- Fieber

- trockener Husten, Halsschmerzen

- Kopf- und Gliederschmerzen, allgemeine Schwache
- Geruchs- und Geschmacksstérungen

- Ferner: Kurzatmigkeit, Durchfall, Schnupfen

Sollten wéhrend des Trainings erste Symptome auftreten ist das Training sofort abzubrechen
und die Clubraume sind unverziglich zu verlassen.

Personen, die einer Risikogruppe angehdren

Mitglieder, die zu einer Personengruppe zahlen, die aufgrund von Vorerkrankungen und/oder
korperlicher Konstitution im Falle einer Infektion durch das Coronavirus besonders gefahrdet
sind, mussen ihr Ansteckungsrisiko abwéagen und ggf. weitere eigene Schutzmaflinahmen treffen.

Personen, die einer Hochrisikogruppe angehdren:

Wir empfehlen dringend eine besonders vorsichtige und umsichtige Abwéagung des eigenen
Teilnahme- und Infektionsrisikos! Bei einer Infektion besteht Lebensgefahr!

Abstandsregeln

Wahrend des Aufenthalts in unseren Clubrdumen sollte wo immer méglich die
Mindestabstandsregel von 1,5 Metern zwischen Personen bzw. Paaren auf allen Flachen
einschlie3lich der Sanitaranlagen und Umkleiden sowie beim Betreten und Verlassen unserer
Raume eingehalten werden.

Raumlichkeiten und Zugang zu den Clubrdumen

Um die Einhaltung der Abstandsregeln zu vereinfachen, wird der Ubliche Eingang zu unseren
R&umen ausschlielilich als EINGANG, nicht als Ausgang benutzt. Der AUSGANG erfolgt
Uber den Notausgang und das hintere Treppenhaus. (In Not- und Gefahrensituation kénnen
naturlich beide Ausgange benutzt werden.)

Gesperrt sind die folgenden Bereiche des Clubheims:
e Duschen

In den Umkleiden besteht Maskenpflicht und der Mindestabstand zu anderen Personen ist
einzuhalten. Abgelegte Kleidung ist in der eigenen Sporttasche aufzubewahren oder so an
den Garderobenstangen aufzuhangen, dass kein Kontakt zu fremder Kleidung besteht.

Es stehen drei Sale fir das Training zur Verfligung. Das Offnen der mobilen Wande ist
strengstens untersagt!

In einzelnen Fallen kann die Offnung durch ein Vorstandsmitglied genehmigt und
beaufsichtigt werden. Das Vorstandsmitglied, das die Offnung genehmigt hat, hat dafiir Sorge
zu tragen, dass die mobile Wand anschlielRend wieder geschlossen wird.

Hygienemalinahmen

Es ist auf regelméaRige Handehygiene zu achten. Vor Betreten unserer RAume mussen sich
alle Personen mit dem am Eingang bereitgestellten Handdesinfektionsmittel die Hande



reinigen.
Beim Verlassen der Raume, bitte nur tiber den hinteren (Not-)Ausgang, sollt ihr mit dem dort
bereitgestellten Handdesinfektionsmittel erneut die Hande reinigen.

Nach der Nutzung der Sanitdranlagen sind die Hande sorgfaltig mit Seife und Wasser
mindestens 20 Sekunden zu waschen.

Personen, die sich langer als eine Stunde in unseren Raumen aufhalten, z.B. Trainer und
Ubungsleiter, haben sich bei jedem Gruppenwechsel oder vor jeder Privatstunde die Hande
zu desinfizieren.

Die Sanitarrdume, sowie Turklinken und Tische werden mindestens dreimal pro Woche
gereinigt. Die Mulleimer werden durch Milleimer mit Deckel ersetzt.

Schutzmasken

In unseren Raumen ist von allen Personen eine FFP-2 Maske zu tragen, nur wahrend des
Trainings auf der Tanzflache kann darauf verzichtet werden. Wird die Tanzflache verlassen,
z.B. um die Sanitarraume oder Umkleiden aufzusuchen, ist die Schutzmaske wieder
aufzusetzen.

Fir das Mitbringen einer FFP-2 Maske ist jeder selbst verantwortlich.

Luftungskonzept

Wenn es die Witterung zuléasst wird empfohlen, auch wahrend des freienTrainings und des
Gruppenunterrichts die Fenster getffnet zu lassen.

Bei Gruppenunterricht ist jeder Saal nach spatestens 30 Minuten fur 5 Minuten und nach
Ende des Gruppenunterrichts mindestens 10 Minuten mit voll gedffneten Fenstern zu liften.

Bei freiem Training ist der jeweilige Saal am Ende des Buchungszeitraums innerhalb des 75-
minttigen Buchungszeitraums mindestens 15 Minuten zu luften.

Das Paar, das den Slot gebucht hat, ist dafur verantwortlich, dass ordnungsgemalf geliftet
wird und die Fenster anschlieRend wieder geschlossen werden, wenn niemand kommt, der
den nachfolgenden Slot gebucht hat.

Trainingsablauf (Gruppenunterricht, freies Training und Privatstunden)

Alle Teilnehmer kommen bitte punktlich und erst zum Beginn ihrer Stunde ins
Clubheim und gehen unverziglich (ggf. mit einem Umweg Uber die Umkleiden) in ihren
Trainingssaal (mit Schutzmaske, s.0.).

Unmittelbar nach dem Training sind der Saal und die Clubraume zligig zu verlassen
(mit Schutzmaske, s.0.) (ggf. mit einem Umweg Uber die Umkleiden) .

Training ist nur mit Tanzschuhen oder Ballettschlappchen erlaubt, nicht in Socken oder
barful3.

Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines spater identifizierten COVID-19-Falles
zu ermoglichen, muss sich jede Person, die unsere Raume betritt, mit Datum und Uhrzeit in
deutlich lesbarer Schrift in die am Eingang ausliegende Liste eintragen. Ebenso muss
beim Verlassen der Raume ein ebensolcher Eintrag in die am Ausgang ausliegende Liste
erfolgen. Am besten bringt ihr daftir bitte ein eigenes Schreibgerat mit!

Fur Zuschauer gilt die 2 G-Regel. Impf- bzw. Genesenennachweis sind beim
Gruppentraining dem Trainer unaufgefordert vorzuzeigen. Zuschauer beim freien Training
mussen den Impf- bzw. Genesenennachweis vorab an testergebnis@savoy-muenchen.de
senden.
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